PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

ZESPOLU SZKOE POLITECHNICZNYCH ,,ENERGETYK”
W WALBRZYCHU
ROK SZKOLNY 2024/2025

»Chodzi o to, by rozbudowaé w dziecku ciekawosé swiata
i nakierowac jego uwage na dziedziny wazne dla spoleczenstwa”
Albert Einstein

Na podstawie art.54. ust.2 pkt.1 ustawy Prawo oswiatowe oraz regulaminu Rady Rodzicow,
Rada Rodzicow po zapoznaniu si¢ z projektem Programu wychowawczo - profilaktycznego

przygotowanym przez Rade Pedagogiczng, postanawia uchwali¢ program na rok szkolny
2024/2025



1. Podstawa prawna:
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Konstytucja RP art.72;

Powszechna Deklaracja Praw Czlowicka;

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych;

Konwencja o Prawach Dziecka art. 3, 19, 33,;

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. 0 systemie o$wiaty;

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo O$wiatowe;

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opickunczy
oraz niektorych innych ustaw;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogoélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogo6lnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej);
Obwieszczenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 25 lipca 2023r. w sprawie ogloszenia
jednolitego  tekstu rozporzadzenia MEN w sprawie zasad udzielania
I organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach;

Karta Nauczyciela;

Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

2. Diagnoza sytuacji wychowawczej Srodowiska szkolnego:

Badania przeprowadzone w ubiegltym roku szkolnym wskazuja, ze problemy wystepujace
w szkole dotycza:
- podejmowania przez uczniéw zachowan ryzykownych tj. wagarowanie, palenie papierosow;

zazywanie srodkow odurzajacych;
- niskiej frekwencji na zajeciach;
- niskiej motywacji uczenia si¢ podejmowania aktywnosci na terenie szkoty;

- Zznajomosci 1 przestrzegania zasad dobrego wychowania;
- zarzadzania sobg w czasie wolnym;

- radzenia sobie ze stresem;

- wspotpracy z rodzicami;

- znajomosci alternatywnych wzorcow osobowych;

- zachowan asertywnych.



3. Przyjeta misja szkoly:

Nasza szkota chce by¢ placowka, w ktorej

v

v

wyposazamy ucznidow w wiedz¢ i umiejetnosci zgodne z kierunkiem ksztalcenia
oraz wszechstronnie przygotowujemy do zawodu;

nauczamy w potaczeniu z praktycznymi umiejetnosciami w atmosferze wzajemnej
zyczliwosci 1 zrozumienia;

podnosimy efektywno$¢ ksztatcenia, indywidualizujemy proces nauczania,
wychowujemy uczniow w duchu uniwersalnych warto$ci moralnych, tolerancji,
solidarno$ci, demokracji, wolnosci i sprawiedliwosci spoteczne;;

wychowujemy w duchu patriotycznym poprzez wdrazanie zachowan stuzacych
poszanowaniu dziedzictwa historycznego i kulturowego oraz symboli narodowych;
szanujemy podmiotowos¢ kazdego cztowieka;

przygotowujemy miodziez do $wiadomego 1 racjonalnego funkcjonowania
w $wiecie ludzi dorostych oraz petnienia waznych 16l spotecznych i zawodowych;
dagzymy do  wychowania czlowicka odpowiedzialnego, $wiadomego
podejmowanych decyzji i otwartego na $wiat;

dbamy o tradycje oraz ceremoniat szkolny;

umacniamy wspolprace z rodzicami - sojusznikami nauczycieli, w szczegolnosci
wychowawcdw oraz innymi partnerami zewngtrznymi wspierajacymi szkole w jej
rozwoju;

diagnozujemy potrzeby i oczekiwania $rodowiska lokalnego;

przeciwstawiamy si¢ agresji i przemocy oraz przeciwdzialamy wszelkim
patologiom;

realizujemy zatozenia Standardéw Ochrony Matoletnich, dbamy o wprowadzanie
programéw profilaktycznych oraz u§wiadamianie maloletnich o ich prawach jak
1 odpowiedzialnosci;

dbamy o zdrowie 1 bezpieczenstwo ucznidOw poprzez zapoznawanie i stosowanie
zasad BHP oraz procedur pracy z urzadzeniami elektrycznymi, elektronicznymi
i informatycznymi;

propagujemy postawy ekologiczne;
umozliwiamy pracg ze specjalistami, stuzbami dbajac o bezpieczenstwo na terenie
szkoty jak i1 poza nig;

ksztattujemy zachowania stuzace zdrowiu, rozwijaniu aktywnosci sportowej;
realizujemy nauke pierwszej pomocy przedmedycznej, edukacji dla bezpieczenstwa
i proobronnej;



4. Przyjety model absolwenta:

Absolwent naszej szkoty to obywatel Europy XXI wieku, ktory:

v

v

v
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posiada odpowiednig wiedze i1 umiejetnosci zgodne z kierunkiem ksztalcenia-
potrafi je wykorzysta¢ w praktyce oraz zaplanowa¢ wtasng karier¢ zawodowa;

jest osobowos$cig autonomiczng, samodzielnie funkcjonujacg w otaczajagcym
Swiecie;

poszukuje prawdziwych warto$ci ogolnoludzkich i traktuje je jako absolutne
I uniwersalne, - zna histori¢ i kultur¢ wtasnego kraju, jest odpowiedzialny za jego
rozw0j, przysztos$¢ oraz pozycje wsrdd innych narodow;

potrafi spozytkowa¢ swoje indywidualne mozliwosci, zdolnosci i talenty, posiada
motywacj¢ do ciagtego ksztalcenia si¢ i pracy nad soba;
jest odpowiedzialny za wtasng nauke, zdobycie zawodu 1 wybranie wiasnej drogi
zyciowej;
jest przygotowany do aktywnego tworczego zycia w otaczajacej go rzeczywistosci,
interesuje  si¢ tym co nowoczesne, ale jednoczesnie odnosi si¢
z szacunkiem do przesztosci i tradycji,

prezentuje prorodzinng, prospoteczng i proobronng postawe zyciowa, - umie
krytycznie i obiektywnie ocenia¢ aktualng rzeczywisto$¢, w tym réwniez
srodowisko,

w ktorym zyje;

przestrzega norm prawnych i moralnych, niezaleznie od tego, w jakich uktadach
spotecznych si¢ znajduje;

potrafi rozwaznie ocenia¢ pokusy, zagrozenia ptyngce ze $§wiata i bezposrednie
otoczenie oraz dystansowac si¢ wobec nich;

W swoim postepowaniu kieruje si¢ zarowno rozumem jak i emocjami, nad ktorymi
potrafi panowa¢, - $miato wyglasza swoje poglady i broni ich, przy czym nadaje
wyrazng posta¢ wtasnym przekonaniom i decyzjom;

w petni odpowiada za swoje czyny 1 stowa, jest konsekwentny w dziataniu, posiada
umiejetnos$¢ samokontroli 1 modyfikowania swoich btednych decyzji;
jest prawdomdowny, umie przyznac si¢ do btedow 1 przeprosi¢ za nie;
jest zyczliwy 1 uczynny, nie odmawia pomocy potrzebujacym wsparcia, cechuje go
wysoka kultura osobista;

odnosi si¢ z szacunkiem do innych, ale réwniez zada szacunku dla siebie
w $rodowisku rodzinnym i szkolnym, jest tolerancyjny i otwarty na innych;
okazuje wrazliwo$¢ na pickno otaczajacej go przyrody i wytworoéw ludzkich;
potrafi dziata¢ w grupie i przyjmuje wspotodpowiedzialnos¢ za przebieg i efekty
jej pracy;

potrafi samodzielnie korzysta¢ z r6znych dostepnych Zrodet wiedzy;

zna jezyki obce;

sprawnie postuguje si¢ sprzgtem komputerowym i oprogramowaniem uzytkowym;



v

dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje 1 swoich kolegéw, zna zasady BHP oraz
procedury  pracy z  urzadzeniami elektrycznymi, elektronicznymi
I informatycznymi, umie udziela¢ pierwszej pomocy.

5. Cele programu:

Podstawowym celem szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego jest:

v

wspomaganie i wspieranie naturalnego rozwoju ucznia poprzez zaspokojenie jego
indywidualnych potrzeb, rozwijanie indywidualnych potencjatow
1 mozliwosci, budowanie wspierajacej relacji nauczyciel-uczen, wskazywanie
mocnych 1 stabych stron, wspieranie dobrostanu mlodziezy, ich zdrowia
psychicznego.

ksztaltowanie sposobu mys$lenia i postaw uznawanych za pozadane poprzez
kreowanie 1 wskazywanie wzorcoOw, przekazywanie warto$ci istotnych z punktu
widzenia kultury i relacji miedzyludzkich, ksztattowanie 1 wzmacnianie postaw
prospotecznych, rozwijanie empatii i wrazliwo$ci na potrzeby innych.
profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez diagnozowanie zagrozen,
wyposazanie ucznidw w wiedze¢ i umiejetnosci pomagajace w radzeniu sobie
Z tymi zagrozeniami, proponowanie alternatywnych sposobow funkcjonowania;
korekcja deficytéw i urazéw poprzez diagnoze deficytow udzielanie wsparcia
przez zespot psychologiczno-pedagogiczny.

6. Adresaci i realizatorzy programu:

Adresatami programu s3:

v
v
v

wszyscy uczniowie szkoty;
rodzice/opiekunowie prawni odpowiedzialni za wychowanie swojego dziecka;
nauczyciele jednoczes$nie pelnigcy role jego realizatorow.

Dzialania adresowane do uczniow:

v

<
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zapoznanie uczniow z obowigzujacymi w szkole regulaminami i procedurami,
z ich prawami i obowigzkami, z podstawowymi dokumentami: statut, WSO,
program wychowawczo-profilaktyczny, Standardy Ochrony Matoletnich,
omoOwienie na zajeciach z wychowawcg organizacji pracy szkoty;
propagowanie szacunku dla kultury, tradycji poprzez udziat w tradycyjnych
$wietach i obrzedach narodowych, lokalnych i szkolnych;

propagowanie zdrowego stylu zycia,;

nauka pierwszej pomocy i postaw proobronnych;

budowanie poczucia przynalezno$ci do spotecznosci szkolnej;

budowanie i aktywizowanie zespotu klasowego.



Dziatania adresowane do rodzicow

v’ stale monitorowanie potrzeb i oczekiwan wobec Programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty poprzez rozmowy i konsultacje indywidualne, dyskusje
podczas zebran, anonimowe sondaze ankietowe;

v’ prowadzenie pedagogizacji rodzicow.

Dziatania adresowane do nauczycieli:

v" dyskusje podczas posiedzen rady pedagogicznej;
v'udzielanie wsparcia w sytuacjach kryzysowych i konfliktowych.

7. Rola i zadania wychowawcze nauczycieli:

Wychowawcg mtodziezy jest kazdy pracownik pedagogiczny naszej szkoty.

Wychowawca klasy:
v’ jest odpowiedzialny za proces wychowania powierzonych mu uczniow;
v' planuje i organizuje pracg klasy stwarzajac warunki wspomagajgce rozwoj 0sobowy
ucznia, proces jego uczenia si¢ oraz przygotowanie do zycia w rodzinie
1 spoteczenstwie;
v prowadzi zajecia wychowawcze wedlug planu pracy zaakceptowanego przez
dyrektora szkoty.

Nauczyciel przedmiotu:

v’ jest wychowawcg;

v' realizuje podstawe programowa ksztatcenia ogdlnego i zawodowego troszczac sie
o indywidualizacje pracy, dostosowanie wymagan edukacyjnych do mozliwos$ci
uczniéw oraz udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej wobec uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Zespot ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej (psycholog, pedagog, pedagog
specjalny):

v' udziela porad i konsultacji uczniom, rodzicom i nauczycielom;

v’ prowadzi dziatania diagnostyczne uczniow i ich rodzin- diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu
okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron
uczniow;

v pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow;

v' diagnozuje sytuacj¢ wychowawcza w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;



v’ udziela wsparcia i pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach
odpowiednich do rozpoznanych potrzeb uczniow;

v' podejmuje dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci
1 mtodziezy;

v minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania
oraz inicjuje r6zne formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym
uczniow;

v’ inicjuje i prowadzi dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach
kryzysowych;

v’ wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow
w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

8. Ewaluacja programu:

Program wychowawczo-profilaktyczny moze ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajaca si¢
rzeczywisto$cia wychowawcza szkoty. Analiza jego skutecznos$ci bgdzie polegaé na
biezagcym monitorowaniu oraz corocznej ewaluacji przeprowadzonej przez zespot
powotywany przez dyrektora szkoty. Wyniki ewaluacji sa prezentowane w postaci raportu,
ktory jest jawny 1 przedstawiany radzie pedagogicznej, Radzie rodzicéw
1 przedstawicielom samorzadu uczniowskiego.

9. Postanowienia koncowe:

Rada pedagogiczna jest inicjatorem procedury uchwalenia programu:
v" po pracach w zespole i opracowaniu tre$ci programu, rada pedagogiczna podejmuje

uchwale w sprawie przyjecia projektu programu, o nastepujgcej tresci: Na podstawie
art. 73 ust. 1 ustawy Prawo oswiatowe w zwigzku z art. 84 ust. 2 pkt I ustawy Prawo
oswiatowe rada pedagogiczna uchwala, co nastgpuje: przyjmuje sig¢ projekt
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego na dany rok szkolny w celu
przeditozenia go radzie rodzicow;,

v' rada rodzicow w porozumieniu z rada pedagogiczng uchwala program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty na dany rok szkolny;

v Program wychowawczo-profilaktyczny wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia.



10.Przyjete cele glowne i zadania programu

Ksztaltowanie postaw obywatelskich, rozwijanie patriotyzmu

Zadania Realizowane cele Formy realizacji Odpowiedzialni
szczegolowe
Zycie w - rozwijanie tozsamosci - lekcje wos-u z - dyrekcja
spoteczenstwie | narodowej wykorzystaniem - nauczyciele
- ksztaltowanie postaw Deklaracji ONZ, ...... historii, wos-u,
obywatelskich i patriotycznych | - nauka hymnu jezyka polskiego,
- rozwijanie szacunku dla narodowego, geografii, edb
symboli narodowych, - wycieczki do Miejsc - wychowawcy klas
religijnych i szkolnych, Pamieci Narodowe;: - bibliotekarz
tradycji i obrzedowosci *Oswigcim-Krakow, - pedagog
- ksztaltowanie wiezi z *Warszawa - rodzice
ojczystym krajem, rozwijanie | - organizacja uroczystosci | - samorzad
poczucia przynalezno$ci do szkolnych zwigzanych ze | uczniowski
spotecznosci lokalne;, Swigtami narodowymi
ojczyzny, spotecznosci i religijnymi
europejskiej - zapoznanie z rytuatem
- krzewienie wartosci pocztu sztandarowego
demokratycznych - udziat w konkursach,
- nabywanie $wiadomosci praw | olimpiadach
i obowigzkow obywatelskich - poznanie prawa
- zrozumienie roli wyborczego
demokratycznych wyborow - korzystanie z projektow
- idea zjednoczonej Europy finansowanych przez Unig
- ksztaltowanie postaw - lekcje edukacji dla
proobronnych, edukacja dla bezpieczenstwa
bezpieczenstwa
Zadania Realizowane cele Formy realizacji Odpowiedzialni
szczegolowe

- poszanowanie jezyka
ojczystego

Europejska- projekt
Leonardo (praktyki
zawodowe)

- udziat w projektach
edukacyjnych

- konkurs jezyka polskiego




Wspomaganie rozwoju osobistego ucznia

Zadania Realizowane cele Formy realizacji Odpowiedzialni
szczegolowe
Rozwoj - rozwijanie uzdolnien i - organizowanie kot - dyrekcja
intelektualny | zainteresowan uczniow zainteresowan - wychowawcy klas
rozumianych w sposob - obserwacja postepow - pedagog
egalitarny ucznidéw w nauce - nauczyciele
- doskonalenie koncentracji - praca z uczniem zdolnym | przedmiotu
uwagi - praca z uczniem stabym | - lider DSSWU

- inspirowanie tworczych
dzialan uczniéw

- poznawanie mocnych i
stabych stron ucznia i
wzmacnianie jego
kreatywnosci

- korzystanie z nowoczesnych
no$nikow informacji

- ksztatcenie umiejetnosci
samodzielnego poszukiwania
informacji

- ksztatcenie krytycznego
stosunku wobec informacji

- ksztaltowanie umiejetnosci
sprawnego selekcjonowania
informacji i zapamigtywania
- rozwijanie myslenia
analitycznego

- ksztaltowanie krytycznego
myslenia wzgledem siebie

- zapoznanie z metodami
skutecznego uczenia si¢

- uswiadamianie roli
systematycznos$ci pracy

- uczenie przezwycig¢zania
trudnosci

- udziat uczniow w
imprezach kulturalno-
artystycznych miasta

- udziat uczniéw w
konkursach przedmioto-
wych i olimpiadach

- wspolpraca z wyzszymi
uczelniami

- udziat uczniow w
konferencjach, sesjach i

sympozjach naukowych....

- konsultacje
przedmiotowe

- prezentowanie i
promowanie 0siggniec¢
uczniow w szkole 1
srodowisku lokalnym
poprzez udziat w
Ogolnopolskim programie
Szkota Dialogu

Zadania
szczegoltowe

Realizowane cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

- wspieranie dobrostanu
mtodziezy, ich zdrowia
psychicznego




- poznawanie réznych technik
relaksacyjnych

Rozwoj
emocjonalny

- ksztaltowanie wrazliwo$ci
uczuciowej:
o ksztaltowanie umiejetnosci

radzenia sobie z wlasna
nadwrazliwo$cia

o rozwijanie umiejgtnosci
bycia sobg 1 akceptacji
siebie

o nabywanie $wiadomosci
swoich mocnych i stabych
stron, poczucia wtasnej
wartos$ci

- ksztaltowanie umiejetnosci

kontaktowania si¢ z ludzmi:

o rozwijanie umiejetnosci
komunikacji z uwzglednie-
niem zasad savoir-vivre’u
utatwiajacych i normalizu-
jacych kontakt z druga
osobg

o ¢wiczenie umiejgtnosci
wyrazania wlasnego zdania
bez emocji i oceniania
innych

o uczenie tolerancji,
szacunku 1 cierpliwosci

o uwrazliwienie na krzywde
ludzka, uczenie
dostrzegania potrzeb
drugiego cztowieka

o pielggnowanie wigzi
miedzyludzkich

o ksztaltowanie empatii

- opanowywanie emocji:

O uczenie umiejetnosci
opanowywania emocji w
kontaktach
interpersonalnych

- zajgcia z wychowawca
- lekcje jezyka polskiego,
etyki, religii

- zajecia z pedagogiem,
psychologiem

- zajecia pozalekcyjne

- indywidualna opieka nad
uczniami z rodzin
dysfunkcyjnych

- praca w samorzadzie
szkolnym i klasowym

- praca w klubie
wolontariatu

- praca w akcjach
charytatywnych

- zajgcia z informatyki i
technologii informacyjnej
- spotkania z prokuratorem
- praca w ramach DSW
uzdolnien

- podejmowanie dziatan
mediacyjnych i
interwencyjnych wobec
ucznidow 1 rodzicow

- rozmowy indywidualne z
pedagogiem,
psychologiem

- wspolpraca z
Dolnoslaskim centrum
Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa

- wspoOlpraca z
Warsztatami Terapii
Zajeciowe]

- diagnoza klas
pierwszych:

testy wielorakiej
inteligencji, testy stylow
uczenia si¢, dominujace

- dyrekcja

- wychowawcy klas
- nauczyciele
przedmiotu

- pedagog

- psycholog




Zadania
szczegolowe

Realizowane cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

(@]

(@]

uczenie radzenia z
niepowodzeniami, stresem
¢wiczenie prawidlowych
reakcji w sytuacjach
konfliktowych
wdrazanie postaw
asertywnych
uswiadamianie roli
wiasciwego doboru
srodkow jezykowych w
skutecznosci kontaktow
interpersonalnych

- propagowanie pozytywnych

wzorcow osobowych:

(@]

przekazywanie wiedzy
teoretycznej na temat
wzorcOw osobowych
uczenie umiej¢tnosci
wyboru wzorca dla siebie
uczenie tworczego odbioru
stawnych dziet kultury
uczenie pozytywnej
postawy wobec zycia
ludzkiego, osob starszych,
chorych,
niepetnosprawnych
uczenie madrego
korzystania z Internetu

poltkule, diagnoza
srodowiska ucznia, projekt
ARS

Rozwj
moralny
ucznia

- ksztattowanie myslenia
wartosciujacego:

o

poznanie wartosci prawdy,
dobra...

ksztaltowanie umiejetnosci
zdolnos$ci odrézniania
dobra i zta

uczenie tworzenia
wlasciwych hierarchii
warto$ci

- zajgcia z wychowawca

- lekcje etyki, religii, wdz
- kontakty z domem

- spotkania indywidualne z
pedagogiem i
psychologiem

- lekcje przedmiotowe

- zajecia pozalekcyjne

- konkursy, olimpiady

- kontakty interpersonalne
- imprezy szkolne

- wycieczki

- dyrekcja

- wychowawcy klas
- nauczyciele
przedmiotow
humanistycznych
- nauczyciele
przedmiotu

- pedagog,
psycholog

- opiekun
samorzadu
szkolnego




Zadania
szczegolowe

Realizowane cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

o ksztaltowanie umiejetnosci
wyboru wlasciwego
modelu zycia

- ksztaltowanie woli:

O uczenie stawiania celow
zyciowych umiejgtnosé
wyboru przyszlej drogi
zawodowej

o uczenie konsekwencji w
realizacji dziatan

O uczenie umiejgtnosci
stwarzania sobie sytuacji
motywacyjnych

O uczenie umiejgtnosci
kontroli i oceny wtasnych
osiggniec

o uczenie odpowiedzialnosci
za stowa 1 czyny

- umiejetnos¢ oceny wlasnych

zachowan:

o ksztaltowanie umiejetnosci
refleksji nad wlasnym
zachowaniem i
postepowaniem

o uswiadamianie znaczenia
samokontroli i konie-
cznosci pracy nad sobg dla
dalszego rozwoju
0sobowego

o troszczenie si¢ o kulture
ubioru, stowa i1 zachowanie
w roznych sytuacjach

o ksztattowanie poczucia
wspotodpowiedzialnosci za
zachowanie 1 kulture
kolegoéw

o uczenie wspolodpowie-
dzialnosci za tolerancje
wobec zta

- praca w samorzadzie
szkolnym i innych organi-
zacjach mtodziezowych

- dzialania charytatywne i
spoteczne




Zadania
szczegolowe

Realizowane cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

o ksztaltowanie umiejetnosci
odmawiania i przeciwsta-
wiania si¢ presji grupy

o pomoc w radzeniu sobie z
wlasng niesmiatoscig i
strachem przed wypowia-
danie swoich pogladow

Rozwoj
spoteczny
ucznia

-- ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnosci za stowa,
decyzje, konsekwencje i
wytrwalo$ci przestrzegania
praw, norm, regut
obowigzujacych w szkole
wynikajacych ze Statutu
Szkoty, WZO, kontraktu
frekwencji, Standardow
Ochrony Matoletnich
- funkcjonowanie w grupie:
o integrowanie zespolu
klasowego, ustalenie
jasnych i konsekwentnych
zasad funkcjonowania w
grupie, wskazywanie na
warto$¢ pracy w grupie,
zespole
o zapoznanie z zasadami
negocjacji i kompromisu
o zwracanie uwagi na kulture
osobistg w tym kulture
stowa

- uczestnictwo w kulturze:
o uczenie szacunku dla

dorobku materialnego i
duchowego

o rozumienie cech kultury
masowej

o uswiadomienie zwigzku
migdzy rozwojem
kulturowym a rozwojem
umiejetnosci jezykowych

- zajgcia z wychowawca
- lekcje przedmiotowe

- wycieczki i imprezy
szkolne

- zajecia integracyjne dla
ucznidw klas pierwszych
- praca w samorzadzie
klasowym

- uczestnictwo w
konkursach
przedmiotowych

- wyj$cia do muzeum,
galerii sztuki, na koncerty
muzyKi

- redagowanie gazetki
szkolnej

- okoliczno$ciowe
akademie i apele

- wspoélpraca z innymi
szkotami — Festiwal Nauki
- wspolpraca ze
srodowiskiem lokalnym,
- wspolpraca z zaktadami
pracy: praktyki zawodowe,
zagraniczne

- autopromocja

- warsztaty plastyczne

- zaj¢cia wdz

- zebrania z rodzicami

- spotkania z pedagogiem
i psychologiem

- wychowawcy klas
- nauczyciele
przedmiotu

- pedagog

- psycholog

- rada rodzicow




o zachecanie do prob
tworzenia wlasnych

Zadania
szczegolowe

Realizowane cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

o tekstow 1 ich publikowanie
na forum szkolnym
- funkcjonowanie w rodzinie:

o us$wiadomienie roli rodziny

uswiadomienie zagrozen
zycia spotecznego i
rodzinnego

o uswiadamianie jakg role
petni mitos¢ 1 przyjazn w
osigganiu poczucia
bezpieczenstwa

o wspieranie roli wychowa-
wczej rodziny poprzez
pomoc w ksztattowaniu u
uczniow statych
sprawnos$ci w czynieniu
dobra

o integrowanie dziatan
szkoty i rodzicow

Wspomaganie uczniow z Ukrainy

Zadania
szczegolowe

Realizowane cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Budowanie
poczucia
bezpieczenstwa
w szkole u
ucznioéw z
doswiadczeniem
migracyjnym

- budowanie wsrod
wszystkich pracownikow
szkoly swiadomosci o
przezyciach mtodziezy i
konsekwencjach dla ich
zdrowia psychicznego w
zwigzku z toczacymi

Kraju
- przeprowadzanie rozmow,

dziataniami wojennymi w ich

dyskusji z uczniami na temat

- zajecia z wychowawca
- dyskusje o tematyce
wojennej

- indywidualizacja
procesu nauczania

- zroznicowanie
wymagan w zalezno$ci
od mozliwosci ucznia i
znajomosci jezyka
polskiego

- dyrekcja

- wychowawca
klasy

- nauczyciele
historii

- WSZyscy
nauczyciele

- pedagog

- psycholog




aktualnej sytuacji zwigzanej z
wydarzeniami na Ukrainie.

- wlaczanie uczniow z
Ukrainy w zycie szkoty oraz
srodowiska lokalnego

- indywidualne spotkania
z pedagogiem i
psychologiem

Realizowane cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Zadania

szczegolowe

Integrowanie - poznawanie przez uczniéw | - zajecia z wychowawcg | - WSzZyscy

spotecznosci polskich i ukrainskich kultur | - zajgcia integracyjne nauczyciele

Klasowej i obydwu krajow, ukazywanie | - wycieczki klasowe - wychowawca

wewnatrzszkolnej | roznic i podobienstw klasy
taczagcych Ukraincow i - pedagog
Polakow - psycholog

- wyjasniania tradycji,
obrzedow, zwyczajow i
waznych dla obydwu krajow
wydarzen,

- budowanie wtasciwych
relacji réwiesniczych w
oparciu o pozytywne
wartosci, takie jak: tolerancja
wobec réznych religii, kultur,
tradycji, szacunek wobec
0s6b innej narodowosci

- tworzenie atmosfery
wzajemnego zaufania,
szacunku 1 otwartosci na
problemy innych

- wlaczanie uczniow
ukrainskich w zycie szkoty,
organizowanie wspolnego
spedzania czasu podczas
réznych, aranzowanych przez
szkote uroczystosci

- budowanie $cistej relacji z
rodzicami ze wzgledu na
mozliwo$¢ pozyskania
wiarygodnych informacji
dotyczacych potrzeb
mlodziezy, ich niepokojow,
obaw, samopoczucia w
nowym miejscu, relacji




Zadania

Realizowane cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

szczegolowe

Z rébwiesnikami

- wlaczanie rodzicow

bedacych obywatelami

Ukrainy w zycie szkoty
Udzielanie - Zapewnienie pomocy - pedagog
uczniom psychologiczno- - psycholog
odpowiedniej pedagogicznej - wychowawca
pomocy i - informowanie ucznidéw i ich klasy
wsparcia rodzicoOw o wsparciu jakiego

moze udzieli¢ szkota

- wskazywani sposobow

radzenia sobie w trudnej

sytuacji, zarzadzania

emocjami

Wspomaganie ksztalcenia zawodowego

Zadania Realizowane cele Formy realizacji Odpowiedzialni
szczegolowe
Propagowanie - wspomaganie przy wyborze | - spotkania z - wychowawcy klas
ksztalcenia przysztej drogi zawodowej przedstawicielami - nauczyciel
zawodowego - zapoznanie z ofertami zaktadow pracy doradztwa

lokalnego rynku pracy - praktyki zawodowe w zawodowego

- wspieranie aktywnego kraju i za granica - kierownik

funkcjonowania na ksztatcenia

zmieniajacym si¢ rynku pracy praktycznego

- ksztaltowanie mobilno$ci
edukacyjnej i zawodowej
uczniow 1 absolwentow




Promowanie zdrowego stylu zycia

Zadania Realizowane cele Formy realizacji Odpowiedzialni
szczegolowe
- poznanie stanu zdrowotnego
ucznia - zajecia z wychowawcg
- poglebianie wiedzy o - prelekcje o tematyce
realizacji zachowan zdrowotnej
prozdrowotnych w ochronie - indywidualizacja procesu
utrzymania i poprawie zdrowia | nauczania
- ksztattowanie - zroznicowanie wymagan | -dyrekcja
Troska o odpowiedzialr\ej postawy . w zalezno$ci od - pielegniarka
Zdrowie ?vobec zdrOWla wlasnego 1 mozliwosci ucznia - wychowawcy klas
osychiczne innych !udZI . . - dyzury nauczycieli - pedagog
L - zapobieganie nerwicom podczas przerw w - psycholog
I fizyczne . .
szkolnym budynku szkoty i na - nauczyciele
- przeciwdziatanie przemocy w | boisku, monitoring informatyki
szkole -indywidualne spotkania z
- zaznajamianie z przepisami pedagogiem i
BHP psychologiem
- higiena pracy przy - kursy BHP dla
komputerze pracownikow szkoty
Promocja - promowanie zdrowej - lekcje przedmiotowe - nauczyciele
zdrowego stylu | zywnosci 1 whasciwego (biologii, wychowania biologii,
zycia odzywiania fizycznego, jezykow wychowania
- ksztaltowanie nawykow obcych) fizycznego
przestrzegania wlasciwej diety | - przygotowanie uczniow | - pedagog
bogatej w witaming B i kwas do udziatlu w zawodach - psycholog
foliowy sportowych - pielegniarka

- przypomnienie zasad higieny
osobistej i jej znaczenia w
zyciu kazdego cztowieka

- propagowanie bezpiecznych
zachowan w szkole

- propagowanie modelu zycia
bez uzywek 1
farmakologicznych §rodkow
uspakajajacych i
dopingujacych

- prelekcje na temat
zaburzeh odzywiania

- realizacja programu ARS
- realizacja programu
»Znami¢ — znam je”’

- realizacja programu
Wybierz zycie — pierwszy
krok

- szkolenia BHP

- prelekcja na temat
szkodliwosci palenia
papierosow

- wychowawcy klas
- sanepid




- rozmowy z rodzicami
podczas zebran a takze
indywidualnie

Zadania
szczegolowe

Realizowane cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

- propagowanie i
organizowanie form
aktywnego spedzania wolnego
czasu, ksztalttowanie
sprawnosci fizycznej

- uczestnictwo w imprezach
sportowych

- utrwalanie zasad szlachetnej
rywalizacji

- pedagogizacja rodzicow pod
katem profilaktyki zachorowan
ich dzieci

Profilaktyka - ksztattowanie umiejg¢tnosci - zajecia z wychowawcg - pedagog
uzaleznien samodzielnego dokonywania - dyskusje na lekcjach - psycholog
wilasciwych wyborow przedmiotowych - nauczyciel
zachowan chronigcych zdrowie | - spotkania z pedagogiem i | biologii
wlasne i innych ludzi psychologiem - wychowawcy klas
- profilaktyka zachowan - zajecia na temat
ryzykownych odpowiedzialnosci
- uswiadomienie zagrozen prawnej nieletnich oraz
zwigzanych z nalogami 1 odpowiedzialnosci
uzaleznieniami prawnej osob prawnych
- ksztattowanie postawy - wspolpraca z
asertywnej, radzenie sobie z instytucjami
presja grupy rowiesniczej, pozaszkolnymi: Sanepid..
mowienie ,,nie” - wspolpraca z policja
- udzielanie uczniom wsparcia | - wspoélpraca z terapeutami
w sytuacjach trudnych uzaleznien
- informowanie o formach - przeciwdziatanie
pomocy dla os6b cyberprzemocy
uzaleznionych
Pierwsza - ksztaltowanie umiejetnosci - zajecia z wychowawcg - wychowawcy
pomoc reagowania w odpowiedni - zajecia na lekcjach - nauczyciel
sposob w sytuacji zagrozenia edukacji dla edukacji dla
zdrowia i zycia bezpieczenstwa bezpieczenstwa




- wdrazanie schematow
postgpowania w nagtych
przypadkach

- uswiadomienie uczniom
moralnego i prawnego
obowigzku udzielania
pierwszej pomocy

- wspolpraca z
instytucjami
pozaszkolnymi (Straz
Pozarna, ratownik

medyczny)

Ksztaltowanie postaw proekologicznych

Zadania
szczegolowe

Realizowane cele

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Propagowanie
ekologicznego
modelu
funkcjonowania
we
wspotczesnym
Swiecie

- uwrazliwienie na pigkno
polskiej przyrody

- uswiadomienie zagrozen
wynikajacych z degradacji
srodowiska naturalnego

- uwrazliwienie na
konieczno$¢ racjonalnego
wykorzystywania zasobow
srodowiska 1 ochrony przyrody
przed catkowitym
zniszczeniem

- ksztattowanie potrzeby
odpowiedzialnosci za obecny i
przyszly stan srodowiska

- wspieranie inicjatyw
spotecznych majacych na celu
poprawienie stan srodowiska
- wyrabianie nawyku dbania o
czystos¢ srodowiska

- informowanie o problemach
bezpieczenstwa biologicznego

- lekcje biologii, geografii,
chemii, fizyki, jezykow
obcych

- wycieczki szkolne-
krajoznawczo-
przyrodnicze, rekreacyjne
- udzial w konkursach,
olimpiadach

- pogadanki na temat
koniecznosci oszczgdzania
energii, wody

- udzial w akcjach:
Sprzatanie Swiata
upickszamy Watbrzych

- pogadanki na temat
koniecznosci segregacji
Smieci

- akcje zbierania nakretek
- przeciwdziatanie
rozprzestrzenianiu wirusa
COVID-19

- nauczyciele
przedmiotow
przyrodniczych

- wychowawcy klas
- pielegniarka

- WSzyscy
nauczyciele

Program opracowali:
M.Ciaglo, A.Kaczmarek, J.Komarnicka, B.Michalska, A.Trzop, J.Urbanska, J.Boncol,
K.Moszyk, B.Szyjkowska-Kozera, A.Pepek




